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EMPFEHLUNGEN ZUR ANWENDUNG VON UVG UND UVV 
 
 
Nr. 5/90 Schutzhelme 
 
Wie für die Gurtentragpflicht (siehe Empfehlung Nr. 16/83) gilt auch für 
die Helmtragpflicht : 
 
Personen, die aufgrund der gesetzlichen Bestimmungen [Art. 3b Abs 2 und 
4 der Verordnung Über die Strassenverkehrsregeln (VRV) von der Pflicht, 
einen Schutzhelm zu tragen, befreit sind, handeln nicht grobfahrlässig, 
wenn sie den Schutzhelm nicht tragen. 
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RECOMMANDATIONS POUR LIAPPLICATION DE LA LAA et OLAA 
 
 
No 5/90 Casques de protection 
 
Comme pour le port obligatoire de la ceinture de sécurité (voir 
recommandation no 16/83), la règle suivante est valable pour le port 
obligatoire du casque de protection : 
 
Les personnes dispensges du port d'un casque de protection selon l'art. 
3b al. 2 et 4 de I'ordonnance sur les règles de la circulation (OCR) ne 
commettent pas de faute grave en ne le portant pas. 


